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                          合老体协【2018】3号
关于举办合肥市第四届老年人
太极拳剑比赛的通知
各县（市）、区老年人体育协会、社会体育指导员协会：
由合肥市老年人体育协会、合肥市社会体育指导员协会共同主办，合肥市武术运动协会承办，合肥市体育馆协办的市第四届老年人太极拳剑比赛，于2018年9月举行。请你们接通知后，按竞赛规程要求，积极组队参赛。
附件一：合肥市第四届老年人太极拳剑比赛竞赛规程
附件二：第四届老年人太极拳剑比赛报名表
附件三：个人参加比赛安全责任声明
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合肥市老年人体育协会       合肥市社会体育指导员协会
                2018年8月25日
抄送：合肥市体育局      合肥市体育总会             
附件一：
合肥市第四届老年人太极拳、剑
比赛竞赛规程
一、主办单位：合肥市老年人体育协会
              合肥市社会体育指导员协会
二、承办单位：合肥市武术运动协会
三、协办单位：合肥市体育馆
四、竞赛时间：2018年9月28日
五、竟赛地点：合肥市体育馆
六、参加单位：合肥市各县（市）、区老年人体育协会
七、竞赛项目：太极拳、剑
1、集体项目：（1）四十二式太极拳规定套路
2、个人项目：（1）陈氏五十六式太极拳  杨氏四十式太极拳（国家规定竞赛套路）
            （2）三十二式太极剑            
（3）四十二式太极剑
八、参赛运动员资格：
1、报名参赛运动员必须身体健康，适合参加此项比赛。各代表队报名时应严格把关并签订个人免责责任书，参赛安全由各代表队自行负责；
2、参赛运动员年龄：男子55—75周岁（1963年前出生）；
女子50—70周岁（1968年前出生）；
3、参赛运动员必须是本县（市）、区辖区内具有户籍的居民，运动员不得跨县（市）、区报名。
九、竞赛办法：
1、本次比赛采用2012年《太极拳（剑）竞赛规则》，演练时间：集体项目为5—6分钟，个人项目：太极拳3—4分钟，太极剑2—3分钟；竞赛套路必须按顺序动作完成；
2、个人项目不分男、女，设甲、乙组别。甲组：男子年龄65-75岁，女子年龄60-70岁，乙组：男子年龄55-64岁，女子年龄50-59岁。同组别男、女共同排定名次；
3、集体项目每队参赛人员为10-12人，其中男运动员不得少于2人（每少1人扣1分）；
4、在比赛中，集体项目可以配乐（音乐各队自备，音乐中不得有说唱），个人项目不配乐。
九、名次录取：
1、个人赛，分甲、乙组，各组别录取优胜奖2名，优秀奖4名；
2、集体项目录取优胜奖50％，优秀奖50％。
十、报名与报到：
1、报名：（1）各代表队可报领队1人，教练员1人，运动员10-12人（男运动员不得少于2人）；（2）填写代表队报名表，加盖代表单位公章，同时将运动员身份证复印件和个人免责责任书（加盖单位公章）一并报来；（3）集体项目每队必须参加；（4）每名运动员可选报1个单项参加比赛（单项报名不足6人时与其他项目合并）；
2、报名时间：各代表队于9月15日前将纸质和电子版报名表报送至合肥市老年人体育协会（富康大厦A座9楼，联系人：郭思梅；联系电话：62632016  手机：13955193201，邮箱：619420030@qq.com），逾期者视为弃权；
3、定于9月25日上午9:00在合肥市老年体协召开领队会，请各代表队派员按时参加（不再另行通知）；
4、参赛代表队的服装、器械自理，集体项目须统一服装；
十一、未尽事宜，另行通知。
附件三： 
代 表 队 参 赛 安 全 责 任 声 明
我代表队共         人参加2018年合肥市第四届太极拳剑比赛。所有成员的身体状况经医院检查均为良好，比赛期间的人身意外保险由我们自己负责办理。在这次比赛期间或途中发生任何伤亡事故均由本队和本人负责，大会不承担任何责任。同时，我们同意组委会有权无偿使用参赛选手参加大会的肖像。
特此声明
代表队名称：
代表队负责人签字：
                        签署日期：2018年    月     日
名单附后：
个  人 参 赛 安 全 责 任 声 明
本人         自愿参加2018年合肥市第四届太极拳剑比赛。身体状况经医院检查均为良好，比赛期间的人身意外保险由本人自己负责办理。在这次比赛期间或途中发生任何伤亡事故均由本人负责，大会不承担任何责任。同时，同意组委会有权无偿使用本人参加大会的肖像。
特此声明
签字：
                            签署日期：2018年    月    日
合肥市老年人体育协会


合肥市社会体育指导员协会








