
附件一：

合肥市老年人第六套健身秧歌
竞赛规程

一、主办单位：合肥市老年人体育协会

              合肥市社会体育指导员协会

二、承办单位：合肥经济技术开发区老年人体育协会

三、协办单位：合肥学院学生工作处
四、比赛时间、地点：2014年11月30日（星期日）；

                    在合肥学院体育馆举行。

五、比赛项目：第六套健身秧歌规定套路。

六、参加办法：1、各县（市）、区老年体协限报一个队。每队报领队1人，教练1人，运动员12人。运动员应代表户籍所在地的县（市）、区参赛。各县（市）、区必须组队参加比赛。
              2、运动员应经常参加体育活动，适合参加此项比赛，身体健康问题由各县（市）、区负责。

              3、参赛运动员年龄规定：男运动员满55周岁（1959年前出生），女运动员满50周岁（1964年前出生）。
七、比赛办法：1、采用国家体育总局社体中心审定的《健身秧歌赛规则》，比赛音乐为5分以内的音乐。

              2、上场运动员需服装统一，具有特点。

八、奖励办法：本次比赛设优胜奖、优秀奖。根据参赛队数，设优胜奖40％，优秀奖60％，分别给予奖励。
九、其它事项：1、各县（市）、区将报名表（加盖公章）和参赛运动员二代身份证复印件于11月18日（星期二）17:00前报市老年体协办公室（阜阳路75号富康大厦A区九楼，联系电话：62632016，报名邮箱：s.q.20121951@163.com）。
              2、定于2014年11月27日（星期四）上午9:30在市老年体协会议室召开领队会，抽签排序，请各县（市）、区老年体协派1人参加，不另行通知。

十、未尽事宜，由主办单位另行通知。

